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SECTION Tgf :r:e LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Kung Fu Kung Fu
Vietnamien Vietnamien
16h30-17h30 13h45-15h00
@ Débutants et intermédiaires Intermédiaires et confirmés
Kung Fu
Cours Vietnamien Kung Fu
enfant 18h00-19h30 17h15-18h30 Vietnamien
A partir de 10 ans 18h30-19h45
Intermédiaires et confirmés Intermédiaires et confirmés
Tous niveaux
15h00-16h00
Débutants et intermédiaires
BLAGNAC
Ecole du Ferradou ©
Chemin du Ferradou 18h30-19h45
31700 Blagnac Intermédiaires et confirmés
Self-défense . S Qi Gong — Tai Chi
SC1-UEIETE Q q-T h
Homme de bois i bl by Heond - TaLeh
12h15-13h15 B 17h15-18h30
Tous niveaux Tous niveaux %:ii&igii Tous niveaux
Cours self-défense
Cours © © Homme de bois o ©, _
jeune P_(ung F_u Tai Chi de I'éventail Combat souple Taichi de I"éventail,
adu.lte Vietnamien 18h30-19h45 19h30-21h30 Bagua Zhang de Béaton
senior 18h00-19h30

Tous niveaux

Tous niveaux

Qi Gong — Tai Chi

Travail des 5 animaux

19h30-21h00
Tous niveaux

Kung Fu

Vietnamien
19h45-21h45
Tous niveaux

Tous niveaux

18h30-19h45
Tous niveaux

Kung Fu

Vietnamien
19h45-21h45
Tous niveaux
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Combat
Kung Fu —
Vietnamien ©
14h30-15h45 9h15,—1_0l_'145
De 6410 ans Intermefc_ilallres et
: conrtirmes
Cours Tous niveatix A partir de 9 ans
enfant
Kung Fu
Vietnamien
15h45-17h00
Del1lail3ans @
Tous niveaux 10h45-12h00
Tous niveaux
PIBRAC Combat
Complexe sportif
Boulevard des Ecoles @
31820 Pibrac 9h15-10h45
Tous niveaux
Cours KU ng F_U
adulte Vietnamien
Jeune 20h30-22h00
senior Tous niveaux @
Qi Gong - Tai Chi
10h45-12h00
Tous niveaux
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Kung Fu Kung Fu
Vietnamien Vietnamien
18h15 a 19h30
Cours Lonio a 1INsy
enfant 17h00 a 18h00
Plus de 9 ans
AUSSONNE 6a9ans
Tous niveaux Tous niveaux
36 rue du 19
mars 1962
31840
Aussonne - . Qi Gong - Tai Chi Kung Fu
. Qi Gong - Tai Chi . .
Cours jeune Vietnamien
adulte 9h30-10h45 19h45-21h00
senior Tous niveaux Tous niveaux 19h45-21h45
Tous niveaux






